
　　　　　　　　　　　　　　　　　
宮城県老人福祉施設協議会
 　令和８年度「介護職 新任職員研修 Ⅱ」実施要項　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
１．目　　　的　　採用２年目の介護職員に求められるスキルを習得することを目的に、４日コースで実施するものです。
２．主　　　催　　宮城県老人福祉施設協議会（担当：研修委員会）　
　
３．受講対象者　　① 本会会員施設・事業所に勤務する採用２年目の介護職員（原則 無資格）
② 経験年数、資格の有無に拘らず、本研修の受講を希望する介護職員
４．受講の方法　　第１日から第４日までの全課程を受講すること。
ただし、第１日の「認知症高齢者の理解と実践」は、認知症ケアの専門性を高めるため、経験年数、
資格の有無、職種に拘らず、希望者は誰でも受講可とします。
５．定　　　員　　３０名　　　　　　　　　　
６．実施日時・研修内容・会場　
　　
	回
	実施日時
	研　修　内　容
	研修会場

	第1日
	令和8年5月14日（木）
10：00 ～ 16：00


	 １．認知症高齢者の理解と実践
　　①認知症の人への適切な関わり方
②意思を尊重する支援方法 
③チームケアの基本
	仙台市シルバーセンター
７階「第１研修室」


	 第2日
	令和8年5月27日（水）
10：00 ～ 16：00
	２．実践事例から学ぶ介護実践（1）
① 介護過程を学ぶ意義と目的
②介護過程の理解
　1)アセスメント　　　　2)計画の立案
　3)実施・チームケア　　4)評価
	仙台市戦災復興記念館
5階「会議室」


	 第3日
	令和8年6月  5日（金）
10：00 ～ 16：00
	２．実践事例から学ぶ介護実践（2）
③個別援助計画 ～個別ケアと自立支援～
	仙台市戦災復興記念館
地階「展示ホール」


	 第4日
	令和8年6月10日（水）
10：00 ～ 16：00
	２．実践事例から学ぶ介護実践（3）
④介護計画の意義　
⑤介護計画の作成 ～目標の設定方法～
⑥介護計画の立案方法 ～課題発表～
⑦介護計画の実施 ～計画の共有とチームケア～
	


７．講　師　　第１日　　　　　　宮城大学 看護学群 老年看護学領域　准教授 沢田　淳子  氏
第２日～第４日　　一般社団法人 宮城県介護福祉士会　 会長　 雫石　理枝　氏
　　　　　　　
８．受 講 料  　　無 料　
　　　
９．受講申込み
（１）申込方法　　別添の「受講申込書」により、ＦＡＸ（添書不要）でお申し込みください。
（２）申込締切　　令和８年5月１日（金）
（３）申込先　　　宮城県老人福祉施設協議会事務局　　FAX：022-302-7233

　
10．その他　　
（１）修了証書授与　４日間の全課程を受講した者には、本会会長から「修了証書」を授与します。　　　　　
（２）昼　　食　　　昼食は、ご自分で用意してください。
（３）交通案内　　  仙台市シルバーセンター（仙台市青葉区花京院1-3-2）
〇会場には駐車場がありませんので、近隣の有料駐車場をご利用ください。
〇JR仙台駅から徒歩約８分　　　地下鉄仙台駅・広瀬通駅から徒歩約8分
　　　　　　　　　　仙台市戦災復興記念館（仙台市青葉区大町 2-12-1）
〇会場には駐車場がありませんので、近隣の有料駐車場をご利用ください。
〇地下鉄仙台駅から東西線八木山動物公園行きで３分、大町西公園駅で下車。徒歩６分。　　
